
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 8 月 16 日

なの花東日本株式会社

なの花薬局大泉学園店

東京都練馬区大泉学園町4-22-4

2023 年 7 月 22 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

「骨の健康」をテーマにカルシウム・ビタミンK食事チェックシート、栄養講話、お薬・栄養相談を行
うイベントを実施、参加者のうち1名はケアマネジャーで利用者への栄養情報周知のため参加し
たとの事で、高齢者の参加者からは高血糖についての相談があり、栄養士は甘い間食の摂取
タイミングについて提案を行った。薬剤師は指導せんを用いて情報提供を行ったり、講話の補助
など行なった。ケアマネジャーが参加している事から当店は多職種にも健康情報を発信している
店舗という認知がされており、骨のイベントではあったが生活習慣病についての相談など、投薬
時には聞き取れない相談も行えた。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 食と運動のコツ骨健康講座

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


