
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 8 月 3 日

株式会なの花東日本

なの花薬局立川駅前店

立川市柴崎町３－８－２　ビルドはなさい１F

2023 年 7 月 30 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

「骨」をテーマに個別の栄養相談として患者さんに声をかけ、服用中の薬、食事、運動、サプリ
メントなど骨全般に関する説明、紹介をし、栄養士、薬剤師が個別に相談を受けた。
生活に取り入れてもらえるような運動を一緒に行ったり、気軽に安全に取り入れやすいおやつ
として取り入れやすい商品の紹介をした。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康イベントパッケージ　　「食と運動でコツ骨健康」　骨の健康フェア

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


