
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 6 月 27 日

株式会社わかば

薬局　風のガーデン

東京都北区赤羽西1-22-15　大亜コーポ １０１

2023 年 6 月 10 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

目的：一般的な健康相談を受けると同時に、骨密度、血圧、貧血、皮膚水分測定を行い
　　　　結果を説明し＆必要に応じて受診勧奨をする。

活動内容：骨密度、血圧、貧血、皮膚水分測定を行い、健康相談を受ける。

集客方法：ビラの配布、声掛け。開催場所での呼び込み。
イベント詳細：健康相談と熱中症予防講演の実施
　　　　　　　　　骨密度、血圧、貧血、皮膚水分測定の実施とフォローアップ
　
それぞれの測定結果に対し、食事指導や運動療法等の日常生活に関するアドバイスを実施し
た。
また、日常的に服用している薬で相談のある方に対し、アドバイスを実施した。

※　㈱わかばの3店舗（わかば薬局川口店、薬局風のガーデン、わかばスター調剤薬局住吉）
　　　にて合同開催

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康フェア

申請企業名

店舗住所

開催店舗名


