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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2023 年 6 月 9 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 鷺沼

店舗住所 神奈川県川崎市宮前区鷺沼3丁目2番地6 鷺沼ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ1階

催事名 体ひきしめ部

開催日 2023年5月27日

催事内容

「体ひきしめ部」を開催しました。

体成分分析の計測結果をもとに、管理栄養士からフィードバックを行いました。一緒に筋
肉トレーニングをすることで「どの部分の筋肉を強化すると良いかなども把握するきっか
けとなりましした」などのお声をいただきました。

活動写真


