
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2023 年 5 月 19 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 元町

店舗住所 東京都清瀬市元町一丁目8番20号

催事名
運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～

開催日 2023年4月27日

催事内容

「運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～」をテーマにイベントを開催しました

Zoomを使用したオンライン講座を開催いたしました。
体を動かす内容も含む講座のため、座学とは違った学び方で、新鮮な様子でご参加いただ
きました。

活動写真


