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開催店舗名 さくら薬局　板橋愛染通り店

店舗住所 東京都板橋区大和町43-14

催事名 骨密度測定会

開催日 2022年11月21日

催事内容

　骨折予防など、患者様の健康増進を目的に実施しました。

　機器を用いて参加者の骨密度を測定し、結果に基づいて食生活や運動、受診のアドバイスを
行いました。

　40代の方で骨折経験のある方は「骨密度が心配だったが今回測定できて安心した」と仰ってい
ました。
　また測定の結果、骨密度のケアが必要となった高齢の方は、整形外科の先生に相談し再度病
院で骨密度を測定したところ、骨粗しょう症薬が追加となりました。

　今回は告知が遅くなり参加人数が少なかったため、次回はさらに多くの方に参加していただけ
るよう運営していきます。

活動写真


