
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 1 月 16 日

開催日 2022年11月12日

催事内容

　日頃なかなか検査できない「骨密度」を調べることで、自分の健康状態に興味を持ってもらい、健康増
進に役立ててもらうことを目的に開催しました。7月に開催した測定会と同じ内容です。

　骨密度測定器を使ってご自身の現状の確認いただき、検査値に食生活などのアドバイスを添えて説
明しました。前回測定された方が継続的に参加され、測定したところ数値の変動はほとんどありません
でしたが「これからも測定したい」と言っていただけました。

　コロナ渦での開催のため、今回の集客数は前回を下回りましたが、新たに食事やサプリメントなどの
アドバイスも含めた形で実施することができ、高齢者だけでなく若い方々にも興味を持っていただけまし
た。

　今後も定期的に開催したいと考えています。

活動写真

開催店舗名 さくら薬局御茶ノ水駅前店

店舗住所 東京都千代田区神田駿河台2-4-1

催事名 骨密度測定会　11月

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社


