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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名

店舗住所

催事名

さくら薬局　立石店

東京都葛飾区立石8-1-2　グレイスカメリア101

さくら薬局によるすこやか健康測定会～さくら健康フェスタ～

開催日

催事内容

　健康状態を、自覚症状だけでなく数値で知っていただくことを目的に実施しました。

　体組成計で身体測定し、ご自身の健康指標について説明。結果シートもお配りし、各項目の基
準値を理解することで、より明確にご自身の健康状況を知っていただけるよう取り組みました。

　参加者からは「薬の相談のついでに参加できて、よかった」という感想をいただきました。今後も
地域住民に向けて定期的に開催し、地域の健康増進に寄与していきたいと考えています。

　今回はコロナ禍のため少人数での実施となりましたが、今後状況が落ち着けば、チラシなどを
用いてさらに多くの方に参加いただけるよう開催していきます。

活動写真

2022年9月17日


