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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2022 年 11 月 7 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 健ナビ薬樹薬局 都立大学

店舗住所 東京都目黒区中根二丁目12番5号 大菊ﾋﾞﾙ1階

催事名
腸活と睡眠で免疫力アップ！～腸内環境を整えよう～

開催日 2022年10月14日

催事内容

「腸活と睡眠で免疫力アップ！～腸内環境を整えよう～」をテーマにイベントを開催しま
した

参加者の皆さんは、講座開始時の自己紹介中から和気あいあいとしていました。
講座中は各々メモを取られたり、多くのご質問をいただいたりと積極的にご参加いただき
ました。
知識を取り入れる高い意欲を感じました。

活動写真


