
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 11 月 25 日

株式会社アイセイ薬局

アイセイ薬局　千川店

活動写真

催事名 「薬と健康の週間」

開催日 2022年10月17日～23日　

催事内容

■主催：厚生労働省、日本薬剤師会、日本保険薬局協会（NPhA）など
■開催場所：薬局にて
■参加者：地域住民
■目的
・薬の飲み合わせや健康食品との相互作用など、薬を正しく理解する
・かかりつけ薬剤師の重要性を理解していただく

■啓もう活動内容、活動先
・近隣の文房具店、コンビニエンスストアにてポスター掲示
・店舗内ポスター掲示

■相談内容（一部紹介）
・以前もらった耳の薬を朝に使ったら耳が詰まる感じがして液を出してしまった。
　どうすればよいか？
対象薬：サンベタゾン眼耳鼻科用液0.1％
→その場合は耳たぶを少し引っ張るとしっかりお薬が中に入っていきます。朝の分は多少入っ
ていますので次は夜の分から使用しましょう。

・ビオチン散をずっと飲んでて大丈夫ですか？
　過剰に摂りすぎていた場合副作用は大丈夫でしょうか？
対象薬：ビオチン散0.2％
→ビオチン散は水溶性のビタミンのため、過剰に摂取された場合尿として体外に放出されま
す。そのため副作用は起こりにくいと考えられます。ただし、医師の診断により適正な量で処方
されているため用法用量を守って服用しましょう。

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 東京都豊島区要町3-39-5-2Fアジリア千川駅前

近隣のコンビニへの活動啓発協 薬局内での活動の掲示、リーフレット


