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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名

店舗住所

催事名

さくら薬局　荻窪店

杉並区天沼3-6-17

血管年齢測定会

開催日

催事内容

　患者様ご自身の健康状態の把握と、生活習慣の改善を目的に開催しました。

　血管年齢測定器を用いて、患者様にその場で血管年齢を測定してもらいました。その後、血圧
の話や、食生活・運動がどのように関わっているのかなど、生活習慣の改善についてお話ししま
した。実際にご自分の血管年齢を測定したことで、患者様は現状把握できたようです。

　参加者からは「こんなに高かったの？」「思ったよりも低かった」「生活を見直そうかな」「このまま
でいいという自信になった」などの感想が聞かれ、とても満足いただけたようです。

　今回はコロナ渦ということもあり、事前予約ができず参加者はそこまで多くありませんでしたが、
今後もチラシを配るなどして集客していこうと考えています。

活動写真

2022年7月15日


