
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 10月 20日

株式会社なの花東日本

なの花薬局金町店

東京都葛飾区金町6-2-1ヴィナシス金町2階

2022 年 10 月 14 日

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

店舗住所

催事名 健康相談会

開催日

催事内容

地域住民の方々に向けて健康相談会を定期的に実施。来局した患者様にからだPlus「胃に優し
い食事」のパンフレットを配布した。1件目は高血圧の方で、食事はとても気を付けられており、運
動も定期的に行っておられたので、そちらを継続していただくとともに、高血圧の生活についての
資料をお渡しし、これからの季節での注意点等アドバイスを行った。後の2件は継続の方で、二人
とも血液データのコントロールに向けての減量目的があり、それぞれ現段階での状況に合わせて
アドバイスを行った。お薬相談では糖尿病薬の健康診断の検査に対する影響や高血圧薬が尿酸
値に影響について相談を受け、指導を行った。


