
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 7 月 25 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局　登戸店

神奈川県川崎市多摩区登戸新町３３７番地

2022 年 7 月 14 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

講演会、血圧測定、塩分チェック、お薬相談、栄養相談
【詳細】薬剤師、栄養士、事務スタッフが参加した。
当日は密を避けるため3部に分け、短時間予約制とした。講話前に正しい血圧測定の仕方をお
話しながら血圧測定を行った。
講話では、塩分過多が引き起こす疾患やリスクについて簡単にお話したあとに、塩分とCKDに
ついての講話をおこなった。資料を事前に準備し、クイズも盛り込んで、一方的に話すだけでな
く参加形式にした。栄養士さんにも参加いただき、食事と塩分と疾患に関する講話をしていた
だいた。その後お薬相談や栄養相談希望の方には個別でお話をうかがった。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 うまみUPで減らしぉ～！

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


