
申請日： 2022 年 7 月 13 日

活動写真

催事内容

　生活習慣を改善いただくこと、患者様にとって薬局が身近なものになることを目的に
実施しました。

　脳活トレーニングアプリを用いてゲーム感覚で脳年齢を測定し、同時に脳トレも行っ
ていただきました。併せて、薬剤師による日常生活のアドバイスも行いました。

　参加者の方からは「今後の生活で何に気を付ければよいかがわかってよかった」、
「物忘れが多いと思っていたが自信につながった」、「夫にも参加させたいと思いまし
た」などの意見があり満足いただけた様子でした。

　今後も様々な市民講座を開催して地域と関わりを深め、信頼される薬局をめざして
いきます。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 脳年齢測定してみませんか

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 東京都八王子市散田町3-8-2

さくら薬局西八王子店

クラフト株式会社

2022年6月29日


