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健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告
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活動写真

店舗住所

催事名 健康相談会

開催日

催事内容

地域住民の方々に向けて健康相談会を定期的に実施。外来患者様が来局される時間帯での開
催のため、コロナ感染対策として、蜜を避け一定時間に人が集まらないよう、予約制にて一日を
かけて相談日とした。又、コロナ感染対策として相談は専用ブースを設けて行った。
　当日はあいにくの天気のため、予約の方のキャンセルが予想されたが、キャンセルは1件のみ
だった。相談内容としては前回相談された方の継続支援や中性脂肪の多い方の食事アドバイ
ス、カリウム制限の方に対しては、除去方法やメニュー提案などを行った。
定期的に相談したいというご要望があり、次回の栄養相談のご予約もいただいた。今後も継続的
に行っていきたい。


