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2021 年 11 月 30 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

催事内容

ココカラファイン薬局三鷹店は地域の方に向けて、血糖測定会、健康相談会などテーマに沿った
健康イベントを毎月実施しております。
また地域包括支援センター主催の健康イベントにも継続的に参加しております。
今回、「コロナに負けない体力作り」をテーマとした地域包括支援センター主催の健康イベント『桃
井健康フェスタ』に参加して参りました。
参加者には、体力測定と骨密度測定、体組成計でご自身の体の状態を知って頂くとともに、測定
結果を維持して頂くたためや向上して頂くための体操や薬剤師によるお薬相談会に参加頂きまし
た。
参加者からは、「自身の健康状態を知れてよかった」、「薬剤師に服用薬について質問ができてよ
かった」など多数お言葉を頂くこたとができました。
今後も地域包括支援センター主催の健康イベントに積極的に参加し、地域住民の健康増進に寄
与する取り組みを継続して参ります。

活動写真

開催店舗名

店舗住所

催事名 桃井健康フェスタ ～コロナに負けず、冬にも負けず、元気に過ごすための体力づくりをめざしましょう。～

開催日

ココカラファイン薬局　三鷹店

東京都三鷹市下連雀3-34-15-101

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 株式会社ココカラファインヘルスケア


