
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 2 月 26 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局金町店

東京都葛飾区金町6-2-1ヴィナシス金町2階

2022 年 2 月 18 日

活動写真

店舗住所

催事名 健康相談会

開催日

催事内容

地域住民の方々に向けて健康相談会を定期的に実施。外来患者様が来局される時間帯での開
催のため、コロナ感染対策として、蜜を避け一定時間に人が集まらないよう、予約制にて一日を
かけて相談日とした。又、コロナ感染対策として相談は専用ブースを設けて行った。当日もお薬を
お待ちいただく間、気軽に栄養相談が出来るよう声掛けを行った。相談内容としては、逆流性食
道炎・下痢性過敏性腸症候群の方に、からだPlus「胃にやさしい食事」をお渡しし、状況を確認し
具体的にアドバイスを行った。糖尿病の方には、食事内容の確認し、具体的な食事についてアド
バイス。継続して栄養相談を活用してくださっている方（糖尿病）は、ご本人の頑張りもあり、減薬
に繋がった。引き続き経過観察していく予定で次回も栄養相談も予約して頂いた。
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