
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2021 年 12 月 16 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局関内駅前店

神奈川県横浜市中区不老町1-3-3

2021 年 11 月 20 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

テーマは『フ レイル予防』とし、60歳以上の細身の方を中心に声掛けをしました。感染予防の
観点から、予約制にて人数を制限し、3部入れ替え制にて実施しました。4名の方にご参加いた
だき、フレイル予防の食事内容を講演したあとに、個別栄養相談と個別薬相談を実施しまし
た。ご参加された方に指導した内容は、後日トレーシングレポートを作成し、医師へ提出しまし
た。先生から「患者様に対して栄養指導を行っていただき大変助かります」とお言葉をいただき
ました。ご参加された方からは
「すごく勉強になった。今度開催されたらまた参加したい」とご好評をいただきました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 栄養相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


