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ココカラファイン薬局大和中央店
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健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

ココカラファイン薬局大和中央店は、地域の皆様や来局頂く方に、「健康に関すること」を知っ
て頂く為に、毎月１回店舗内にて健康相談会やテーマに沿った健康イベントを実施しておりま
す。
又、地域主催の健康イベントへも積極的に参加しております。その一環で、地域見守りネット
ワーク「みま～も大和」に参加しています。
今回、大和市の「つどいの広場　こどもーる」でのお薬講座に感染症対策を行った上で参加致
しました。講義と質疑応答の形式で、医薬品を正しく使用することの大切さや、乳幼児から小児
のお薬の服用方法、服用のコツ、妊娠授乳期におけるお薬への不安解消、お薬についての疑
問などをお話し致しました。相談事例では、小児における解熱鎮痛剤を使用するタイミングに
ついて、散剤を嫌がるお子様へ服用させるコツなど、日々の疑問に答える形でお話し致しまし
た。お薬講座講には、お子様含む20名が参加されました。
今後も定期開催を計画し、地域の皆様の健康増進に寄与できる活動を実施して参ります。
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