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活動写真

催事内容

2021年7月27日（火）、東京都足立区のそうごう薬局竹の塚店にて、地域の方や当薬局をご利用
いただいている患者さんを対象に、健康増進、健康意識の向上を目的とした「健康いきいきス
テーション」を開催しました。

今回は血管年齢測定器による測定を実施し、健康アドバイス、熱中症対策と水分補給について
の説明、薬剤師による健康相談を行いました。
参加された方からは「血管年齢測定では食事や生活習慣の見直しのきっかけとなった」、「機器
の測定はまた次回もあればやってみたい」、「水分補給について気を付けようと思いました」との
お言葉をいただきました。

薬局をご利用いただいてる患者さんからも定期的な開催を喜んていただいており、今後も測定
会や相談会を実施し、地域の皆さまの健康のサポートや健康増進に役立つような取り組みを継
続して開催してまいります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康いきいきステーション

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

   総合メディカル株式会社

   そうごう薬局 竹の塚店

   〒121-0813　東京都足立区竹の塚1-39-14-103


