
申請日： 2021 年 8 月 27 日

2021 年 6 月 26 日

活動写真

催事内容

　日々のアルコール消毒で手荒れ対策を必要とされる患者様や地域
住民の方へ、効果的なハンドケアをお伝えするために開催しました。

　肌年齢測定器でハンドクリーム使用前・使用後の肌年齢を測定、ど
れだけ違いが現れるかをチェックし、ハンドケアの効果と必要性を実
感していただきました。続いて、正しいハンドクリームの塗り方や適量
についてクイズをしながら説明し、試供品をその場で使ってもらいまし
た。

　「子どもにも分かるよう丁寧に説明してもらえました。機器を使って使
用前後を比べることができ、ハンドクリームの効果がきちんと出ている
事がわかったので続けてみようと思いました」という感想を頂戴してい
ます。ハンドクリームに興味を持っていただき、いつもの使い方が間
違っていたことにも気付いていただけました。

　お子様の参加が予想より多かったので、次回は子供さんにも分かり
やすい資料を作成し進行できるようにしたいと考えています。

開催日
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