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みよの台薬局株式会社

本木薬局花畑店

〒121-0061　東京都足立区花畑1-7-1

2021 年 7 月 8 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

2021年7月8日（木）、東京都足立区の本木薬局花畑店にて地域住民の方の健康サポートの一
環として健康いきいきフェアーを開催しました。
開催日の1か月前から薬局内でチラシの配布、かかりつけ薬剤師に登録してくださっている患者
さんへお知らせの郵送、また近隣のスーパーにもチラシの掲示をしていただき、当日は23名の
方にご参加いただきました。
『サチュレーションメーター（血中酸素測定器）』『AGEｓ（最終糖化産物測定器）』『血管年齢測定
器』の3種類で測定し、測定終了後に普段の健康に対する取り組みやバランスの良い食事がと
れているかなどの聞き取りとアドバイスを店舗スタッフが行いました。
普段から薬局をご利用いただいている方、かかりつけ薬剤師の登録をしてくださっている方など
にご参加いただき、「自分の体の状態を知る良い機会となった」「次回もあればまた参加したい」
など、さまざまな嬉しいお言葉をいただきました。
参加していただいた方の多くは普段から健康に気を遣っている方ばかりでしたので、その健康を
今後も維持できるよう、我々がしっかりサポートして参ります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康いきいきフェアー　
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