
申請日： 2021 年 5 月 20 日

2021 年 4 月 26 日 （月）

活動写真

催事内容

　血管年齢を数値化することにより、患者さま自身の生活習慣を見直
すきっかけになればと思い、開催しました。

　血管年齢を測定し、結果をもとに患者さまへ食事など生活習慣のア
ドバイスを行いました。またお薬手帳をご持参いただいた方には、普
段の服用薬について気になっていることや悩みなどのお薬相談を実
施しました。結果が年齢相応の方が多かったですが「現状がわかり助
かる」「今後もこのような催しを行ってほしい」というお言葉を頂きまし
た。

　コロナ禍で大勢の人を集められないこともあり、今回は小規模となり
ましたが、今後は定期的に開催する旨を周知しながら、薬局では普段
服用している薬の相談が気軽にできるという事も伝えられよう声かけ
をしていきたいと思います。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 血管年齢測定会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 神奈川県藤沢市大庭5682-9

さくら薬局　藤沢ライフビル店

クラフト株式会社


