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活動写真

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 東京都文京区小石川2-1-13 後楽園ﾋﾞｭｰﾊｲﾂ102

催事名 第2回健康フェスティバル　（開催会場：文京シビックセンター）

開催日

催事内容

目的：
【予防と対処】
薬局を身近に、地域住民向けの健康啓発活動と医師によるキズ・やけどの講演、起きてしまっ
たケガ対策について。

内容：
①薬局薬剤師による講演「へ～そうなんだ！脱水症状について。」（30分）
②健康チェック：骨密度、肌年齢、血管年齢
③服薬支援グッズの展示とアドバイス
④形成外科・皮膚科医による講演「キズ・やけどの手当て　これが新常識！」 （90分）

集客方法：薬局、医療機関へのポスター掲示、ネットによるイベント案内

イベント参加者：50～60名
＜参加者からの感想を紹介＞
「血管年齢・肌年齢など目で見えない部分が測定できて面白い。
服薬支援グッズ、色々あるんですね。手作りの点眼補助機は便利。」

医師の講演参加者（37名）
…ヤケド、ケガの処置に対して、患部を乾燥させない湿潤療法を中心に、実際に処置を体験し
た。
　　講演にはケガをする子供の為にと、母親が熱心に聞き入る姿が印象的だった。

薬局主体となり、イベントを開催することについて、参加者からは毎年できたらいいですね等の
期待の声もあった。
今後も様々は活動を通じ、薬局薬剤師を身近に感じてもらい、我々の知識を地域に還元できる
よう頑張っていきたい。


