
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2020 年 1 月 16 日

総合メディカル株式会社

塩田店、高木瀬店、神埼店、瀬高店

2019 年 10 月 14 日

活動写真

催事名 そうごう薬局 4店舗合同による健康相談会

開催日

催事内容

2019年10月14日、佐賀市健康運動センターで行われた「体育の日スポーツフェスタ＆無料開
放日」に参加し、そうごう薬局 4店舗合同（塩田店、高木瀬店、神埼店、瀬高店）にて健康相談
会を開催致しました。
「体育の日スポーツフェスタ＆無料開放日」は、毎年、佐賀市健康運動センターにて開催され
ており、体組成測定（InBody）などの様々な測定器が無料開放されます。そうごう薬局は、測定
結果の見方や解説、今後の健康増進に対するアドバイスなどを行いました。また、皆様が日頃
から気になっているお薬や健康に関する様々なご質問についてもお答え致しました。
ご参加いただいた方から、「体脂肪を減らすためには食事とか運動をどうしたらよいか」「筋肉
をしっかりつけたいがどういった物をたべればよいか」「お薬を飲んで治療しているが気になる
症状がある」など様々なご相談を受けました。今後も、そうごう薬局では地域住民の健康増進
を目的として、継続した健康相談会を実施していきます。

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

塩田店    ： 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲６０４－１
高木瀬店 ： 佐賀県佐賀市高木瀬町長瀬９６９－１　アルタ高木瀬店1階
神埼店    ： 佐賀県神埼市神埼町田道ケ里２２６５－９
瀬高店    ： 福岡県みやま市瀬高町下庄４９４－２


