
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 6 月 24 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局西川口駅前店

埼玉県川口市並木3-1-8

年 6 月 19 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 「今日からはじめる『適糖』生活」糖の健康フェア

開催日 2025

催事内容

栄養講話ではクイズを盛り込んだ形で行ったため、積極的に参加して頂けた。メモや質問する方もお
り、講話に興味を持って頂けたようだった。食事の相談以外にも、薬が残っていると薬の話題が出た
ため、薬剤師につなげられ連携できた。
薬剤師からのお薬講話は、栄養士が触れていない部分の糖尿病の食事について（栄養バランスの
割合、おやつになりうる乳製品）や低血糖の話、継続して出る運動、薬の副作用や飲み方（牛乳との
飲み合わせがNGな薬について）様々な内容であった。割と新店であるため、こういったイベントで患
者様との関わりを持って頂き、数ある薬局の中から、なの花薬局を選んで頂けるよう付加価値を付け
ていくことが必要だと思う。


