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健康サポート薬局　活動報告

2025年7月1日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　太田飯田店

店舗住所 群馬県太田市飯田町803番地

催事名 健康相談会(粉薬は何を混ぜれば飲みやすい?)

開催日 2025年3月22日

催事内容

➢現状や目的・考え お子さんがなかなか薬を飲んでくれないと問い合わせが多いので、コンプライアンス向上を
目指すために飲み合わせについて講座を行った。

➢実施内容 よく処方の出る抗生剤、咳止め、去痰薬それぞれについて飲み合わせ相性のよいものを紹
介。また、クラリスロマイシンＤＳは酸性のものと混ぜると苦みが増すことも紹介。

➢実施結果・効果 お子さんそれぞれでアイスと混ぜると飲んでくれたり、チョコじゃないと飲んでくれないな
様々でした。今回紹介したものが１つの参考となればよいなと思います。

➢参加者の感想 「全然飲んでくれないけど参考にする。」「オレンジジュースで苦くなる薬もあるのね。」「アイ
スで飲ませたことないからやってみる」といった声が聞かれました。

➢課題・改善点 かなり外来が忙しくその合間に行なったので集客が少なくなってしまった点。

➢今後の活動方針・抱負 今後も健康相談会を継続していきたいと思います。

活動写真
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