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血管年齢チェック

2025/06/24

三か月前の結果と照らし合わせたいとご参加くださいました。少し血管年齢が上がっ
てしまっていて食生活などをまたやってみようとなりました。

自律神経バランス分析 加速度脈波測定器を使用して血管年齢をチェックするイベントを開催
しました。


