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スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

2025年5月9日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　大網白里店

店舗住所 千葉県大網白里市富田883-1

催事名 肌水分測定会

開催日 2024年9月25日

催事内容

➢現状や目的・考え 猛暑の影響でエアコンの使用時間が長くなり、乾燥などの肌トラブルが考えられるので、肌
状態を認識しケアに役立てていただこうと考え開催しました。

➢実施内容 肌水分を測定し、得られた数値から肌の状態を説明しました。
また普段のケアについて確認をし、プラスアルファで薬局で扱っている商品の紹介をしサン
プルを配布しました。

➢実施結果・効果 普段、計測する機会があまりないかと思うので、ご自身の肌の状態を数値で見ていただき
ケアの改善にもつながるお話ができたと思います。

➢参加者の感想 「オイリー肌だと思っていたが結果がノーマル肌だったので意外だった。」といった感想をい
ただきました。

➢課題・改善点 待ち時間を利用してスタッフからの声掛けをしていこうと思います。

➢今後の活動方針・抱負 今後も普段なかなか経験する機会がなく、患者さんが体験したいと思えるような講座を開
催しようと思います。

活動写真
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