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健康サポート薬局　活動報告

2025年5月9日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　菅野店

店舗住所 千葉県市川市菅野4-17-12 ラ・メ-ル岡野1階

催事名 アイソカルゼリ－。食欲不振のやせ形のかたの食事フォロ－

開催日 2024年10月22日

催事内容

➢現状や目的・考え 管理栄養士により食欲不振でやせ型のかたのフォロ－と食事のアドバイス

➢実施内容 薬剤師が投薬時に、条件にあて余る人に声かけ食事アドバイスとアイソカルゼリ－のサン
プル提供
電話フォロ－に条件に合う人に、次回来局時に相談のアポイントを取り、管理栄養に指導
してもらう

➢実施結果・効果 現在4人に、サンプルお渡し。3か月後にフォロ－と再度サンプル提供予定。
メイバランスの経口飲料だけでなく、食べてカロリ－摂取につなげていきたい。

➢参加者の感想 いろいろな味があるので、試してみるといわれた。

➢課題・改善点 管理栄養士不在の日もあるので、電話フォロ－時のアポイントをどうしていくかが課題。

➢今後の活動方針・抱負 継続的に3か月行っていく予定。
食欲不振の患者様に少しでも役に経てればと思います。

活動写真
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