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申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　佐倉王子台店

店舗住所 千葉県佐倉市王子台3-6-14

催事名 脳年齢測定会

開催日 2025年2月10日

催事内容

➢現状や目的・考え 高齢化に伴う脳の機能低下による認知機能低下の予防を目的に実施した。

➢実施内容 脳年齢測定機器を使って、測定方法を説明、練習をして測定。方法は1～25の数字を探し
て画面をタップするというシンプルなやり方。結果をもとに脳年齢が算出される。

➢実施結果・効果 今回参加していただいた患者様は、利き手のしびれがあったこともあり、うまくボタンが押せ
ずに実際の年齢を越えた結果となりました。

➢参加者の感想 やり方は簡単でゲームのようだった。手のしびれがあったがうまく指が動かせないのも脳年
齢が低下しているのかと感じたようです。

➢課題・改善点 開催日まで期日が短く、思うように集客を得られませんでした。

➢今後の活動方針・抱負 次回は事前にチラシも作成し、なるべく多くの患者様に知ってもらい、集客を増やしていき
たいです。

活動写真
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