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申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　八千代村上南店
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催事名 市民講座　９月　骨波形測定

開催日 2024年9月20日

催事内容

➢現状や目的・考え 今後のライフスタイルで、骨折予防を意識していただくことを目的に開催しました。

➢実施内容 待合室の入口に測定器を設置して、ご自分の現在の骨の硬さを確認していただきました。
結果とともに、カルシウムの補給や運動、日光浴などの予防法をお伝えしました。

➢実施結果・効果 女性の患者様、ご夫婦の方が積極的に参加されました。
なかなか整形外科を受診する機会のない方は、ひごろから骨密度に興味があるご様子で
した。

➢参加者の感想 「定期的に測定したい」とのご要望がありました。
また、測定器の不調で残念ながら今回測定できなかった方からは「次回の測定日を教えて
ほしい」というお声をいただいています。

➢課題・改善点 待合室が狭く、待合室の空いている時間しか測定をお勧めできなかったことが課題です。

➢今後の活動方針・抱負 ３０日処方の方が多いので、市民講座のご案内をもう少し早くご案内したいと思いました。
年間の骨波形測定会のご案内(毎年１月、５月、９月に実施します)等から、実施したいと考
えています。
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