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申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　前橋駒形店
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催事名 ウィルスには抗菌薬は効きません

開催日 2024年12月8日

催事内容

➢現状や目的・考え 薬剤耐性菌を増やさないため、抗菌薬の適切な服用について周知することを目的に実施し
ました。

➢実施内容 AMR臨床リファレンスセンター（厚生労働省委託事業）の資料を用いて周知活動を実施。
薬局訪問者以外に、医療機関職員や施設管理従事者に対しても、訪問し周知しました。

お伝えした主な内容な以下３点です。
『不必要な抗菌薬を飲まない』
『抗菌薬を処方されたらきちんとのみましょう』➢実施結果・効果 抗菌薬がどのようなときに処方され、処方されたときは指示通り服用することが大切である
旨を改めて周知できました。
抗菌薬は原因ウィルス（インフルエンザウィルス、アデノウィルス等々）に効果がない旨を理
解いただけました。

➢参加者の感想 参加者からは
『抗菌剤を飲むと早く風邪症状、ウィルス感染症がよくなる気がしていたが根本的な考えが
知れてよかった』
『体調がよくなると、処方された抗菌薬の服用をやめて、次に同じような感じの時に服用し
ようと残したりするが、処方された期間は服用するように改善したい』
と理解を示された反応を多くいただけました。

➢課題・改善点 薬剤耐性菌を増やさないため、さらに抗菌薬を適正使用してもらうために、日ごろからの服
薬指導時に伝える内容の重要性を改めて感じました。

➢今後の活動方針・抱負 これから、インフルエンザ、コロナ等々のウィルス感染症が増える時期に入るため、抗菌薬
に関する質問の際は、わかりやすい服薬指導を実施したいと考えています。
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