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健康サポート薬局　活動報告

2025年5月1日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　日立店

店舗住所 茨城県日立市城南町2-1-6

催事名 ＡＧＥｓ測定会

開催日 2024年10月9日

催事内容

➢現状や目的・考え ＡＧＥｓ測定を行うことで糖化を理解してもらい、生活習慣病について考える機会にしてもら
うために開催しました。

➢実施内容 測定器を使用し、最終糖化産物量からおよその体内年齢を計測、今後の改善のポイントな
どを印刷物をお渡しして説明しました。

➢実施結果・効果 お薬をお待ちの間に興味をもってもらえ、測定していただけました。

➢参加者の感想 短時間で測定でき、測定結果も若く出たのでお喜びでした。

➢課題・改善点 設置するだけでは参加していただけず、混雑のためスタッフがお声掛けすることも難しく、
実施人数が少なくなってしまいます。今回だけではなく、市民講座を実施する上で毎回の課
題だと思います。

➢今後の活動方針・抱負 患者様のニーズに合った講座を開催していきたいです。

活動写真
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