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健康サポート薬局　活動報告

2025年5月1日

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　つくば駅前店

店舗住所 茨城県つくば市吾妻2丁目8-8 つくばｼﾃｨｱﾋﾞﾙ1階

催事名 肌水分測定会

開催日 2024年9月10日

催事内容

➢現状や目的・考え 現在の肌の状況を確認して頂き、必要な方には肌の状態を良好に保つために今後どのよ
うな対策ができるかを資料を用いてお伝えすることで肌状態の改善に貢献する。

➢実施内容 Moisture checkerを用いて、ご興味のある方に対して肌水分の測定を行い、必要な方には
改善のためにできることの説明を行った。

➢実施結果・効果 季節柄紫外線の刺激などもあり、乾燥気味の方が多かった。

➢参加者の感想 肌の乾燥に対して、ご自身で行っていること以外の対策もお伝えすることで参考になったと
言っていただけた。

➢課題・改善点 今回は店舗の混雑具合や患者様の希望に合わせてピンポイントで測定を行ったが、日ご
ろから投薬時などに今回行ったようなアドバイスを必要な患者様に行っていきたい。

➢今後の活動方針・抱負 今後も処方薬の投薬だけでなく、地域の患者様の健康に貢献できるように定期的に市民
講座を実施していきたい。

活動写真
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