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催事名 ブラウンバッグ運動

開催日 2024年10月24日

催事内容

➢現状や目的・考え 残薬があるが家にある正確な数が分からない・診察時に医師に言いにくいという方が多く
見られる。そのため、社内作成の節薬のチラシを配布し、飲み残した薬を薬局で確認して
医師に伝えて数を調整できる取り組みがあることをまずは知っていただくことを目的とした。
服薬状況を把握し薬が無駄にならないように調整することも目的とした。

➢実施内容 節薬のチラシを配布し、薬局で行っている取り組みを説明するとともに節薬バッグを配布し
た。

➢実施結果・効果 薬局で薬の日数調整や別の病院の薬との一包化ができることが知られていなかったので、
今回知っていただくよい機会となった。節薬バッグをお渡しした方で、翌日薬を入れて持参
してくださった方もおられた。

➢参加者の感想 「薬が残っていること先生には言いにくくて…次回持ってきます」「もう飲まない薬もあってど
うしたらよいものか悩んでいた。バッグひとつもらおうかな」
「薬が追加になったり中止になったりで数がバラバラになっていたので調整してもらえるの
助かります」

➢課題・改善点 より多くの方に節薬の取り組みを知っていただくためにふだんからもっと声掛けを行おうと
思った。

➢今後の活動方針・抱負 今後も患者様に興味を持っていただける内容をお伝えしたい。

活動写真
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