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申請日：

引き続き、行政機関とともに開催することで、官民共同で地域住民の日常生活の手助けを
継続します。
また、乳がん健診受診率アップへも繋げていきたいと考えています。

活動写真

催事名 ～健康フェスタ～　安心カード＆健康測定会・相談会　ピンクリボン活動

開催日 2024年11月3日

催事内容

➢現状や目的・考え 前橋市内在住の方々を中心に群馬県内お住いの方々を中心に健康寿命維持のための簡
易的な測定会を
行うことで現状の健康状態を把握していただき、今後の疾病予防（セルフメディケーション）
に繋げて
いただくこと、更にピンクリボン活動を通じて乳がん健診、受診への啓蒙活動を目的に実施
しました。
また、前橋市社会福祉協議会（行政機関）の『安心カード』事業の更なる普及周知活動をと
もに行う
ことで実施しました。

➢実施内容 ショッピングモール内会場を準備して、社内の簡易測定器、乳がん触診模型、お薬相談、食
品栄養相談
安心カード説明記入相談、等々のブースを設置し来場者への案内を実施しました。

➢実施結果・効果 当日の11月3日は文化の日で各地区で文化祭、スポーツイベント等の事業が行われいたに
もかかわらず
多くの方々（86名）のご来場をいただけました。
その結果、ご来場の多くの方々に対し、行政事業に普及周知活動の手助け、乳がん検診受
診の啓蒙活動、
さくら薬局で継続的に行っている地域活動の一部を周知することができきました。

➢参加者の感想 参加者の声として、
「乳がんの触診体験ができてよかった」「日頃の生活習慣を見直そうと思った」
「初めて使う機器測定会で楽しかった」「毎年続けて欲しい」等々の数多くの感想いただきま
した。
一方、要望として
「子供が楽しめる内容、遊べるスペースがほしい」
「野菜がどれくらいとれているか（ベジチェック的なもの）の測定を行ってみたい」等々の
次回に繋がる意見もいただくことができました。
今後のイベント開催時の活用したいと思いました。

➢課題・改善点 今回で群馬県内全体としての活動として2回目の実施となりましたが、今後、継続していくに
あたり、
参加者に実施後アンケートを行っており、その中のご意見、ご要望応えられるようなイベント
開催工夫が
必要と感じております。
また、開催日時を地域イベントと重ならない日程で調整を行い、より多くの方々に体験して
いただけるように
準備することが課題です。

➢今後の活動方針・抱負

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　前橋駒形店

店舗住所 群馬県前橋市駒形町1542-19

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム
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