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申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　鎌取店

店舗住所 千葉県千葉市緑区辺田町593-21

催事名 オーラルフレイルガムを用いた健康相談会

開催日 2024年10月21日

催事内容

➢現状や目的・考え オーラルフレイルは、口腔機能老化の早期サインです。患者さまにご自分の口腔機能の状
態を確認いただくことを目的に開催しました。

➢実施内容 コロナ禍や感染症の観点から、実際にその場で体験いただくことが難しいため、オーラルフ
レイルガムをお渡しし、使用法や実際に行った際の判断の方法、口腔体操などを説明しま
した。

➢実施結果・効果 オーラルフレイルガムを試したことがない方がほとんどでした。
口腔機能改善の体操は、参考にしていただけたようです。

➢参加者の感想 「早速、家で実践してみます」「どんな結果が出るのかしら」いった声が聞かれました。

➢課題・改善点 感染症防止の観点から店内で実践してもらうことができないため、多くの参加者を見込めま
せんでした。

➢今後の活動方針・抱負 今後も早めの告知と声かけを実行し、参加者を増やしたいと考えています。

活動写真
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