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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2024 年 11 月 ５ 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 新浦安

店舗住所 千葉県浦安市明海5丁目7番1号 パークシティ東京ベイ新浦安SolドクターズベイA

催事名
ととのうNAVI～チェアヨガ～

開催日 2024年10月5日

催事内容

「ととのうNAVI～チェアヨガ～」を開催しました。

チェアヨガの動きを熱心に学ぶなど自宅でも実践しようという意思を持って受講をしてく
れていた。

活動写真


