
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 10 月 10 日

2024 年 10 月 8 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的:地域の健康増進

２、内容:更年期相談会

３、集客方法:チラシ配布、ポスター掲示

４、開催の様子:更年期相談会を実施いたしました。
当薬局は産婦人科の近くにあるため、妊婦さんだけでなく更年期で悩まれている患者様も多く
ご利用いただいております。
更年期ではホットフラッシュや気分の落ち込みなど様々な症状が現れます。
これらをお薬だけに頼らずサプリメントを利用して上手に付き合っている方もいます。
当日は薬剤師がおすすめのサプリメントを紹介したり、栄養士が食事のアドバイスを実施したり
しました。

５、参加者人数：  10名

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 更年期相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局中央店

柏市中央2-2-8


