
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 8 月 10 日

2024 年 6 月 17 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的
　　地域の方々の健康維持・増進のため。
　
２、内容
      受付時、口腔ケア相談会開催に関する声掛けを行いました。
      薬剤師および管理栄養士による、口腔ケアについての相談を受け付けました。

３、集客方法
　　店外POPでの事前告知、当日チラシ配布、口頭でのご案内。
　　口腔ケアに関するチラシ、デンタルポリスのサンプルをお配りしました。
　
４、開催の様子
本日、ハーブランド薬局松戸店では口腔ケア相談会を開催しました。

お口の健康は、栄養素を体に取り入れる役割を持っており、即ち全身の健康にも繋がっていま
す。
その健康を保つために重要なことが毎日の継続的な口腔ケアです。
口腔ケアとは、歯や歯茎、舌、粘膜、入れ歯を含むお口の中の清掃、口腔内や口周りのマッ
サージ、咀嚼や嚥下のトレーニング、リハビリなどを指します。
清潔な口内で正しく咀嚼、嚥下を行うことは、十分な栄養量を確保し、健康を維持するために必
要不可欠です。
そのため、虫歯や歯周病などの口腔内トラブル予防だけでなく、健康的な日常生活を送るため
にも、日々の口腔ケアは重要なものとされています。
ハーブランド薬局松戸店では、薬剤師・管理栄養士による相談受付のほか、プロポリス成分を
含んだ歯槽膿漏・口臭予防におすすめの歯磨き粉・デンタルポリスなど口腔ケアにおすすめの
商品をご用意しております。
ぜひお気軽にご来局ください。

５、参加者人数　2名

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 口腔ケア相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局　松戸店

千葉県松戸市松戸１２９３－２小川ビル１階


