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申請日： 2024 年 8 月 10 日

2024 年 6 月 20 日 ～ 2024 年 6 月 22 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的
地域住民の健康維持・増進のための啓蒙活動。
管理栄養士の栄養相談による生活習慣病の予防、
普段の食事を見直すことで疾患悪化の予防を目指します。

２、内容
6月8日（虫歯の日）にちなんだ口腔ケア商品の提案
歯周病や口臭なやみ等の予防

３、集客方法
店頭・受付・投薬台の掲示物による周知
コーナー設置による関連商品の展示
当日の声かけ

４、開催の様子
当日は薬用成分の働きにより、口腔内細菌を抑え、歯肉組織を強化し、活性化する「デンタル
ポリス」、原因菌を殺菌して口臭・歯肉炎・歯垢の付着を防ぐ「ガムオラフレ」を陳列し、毎日の
生活習慣に追加して口から健康になっていただくための提案を行いました。歯周病菌と呼ばれ
る細菌群は一種類の菌の名称ではなく、数百種類にもおよぶ「歯周病を起こす原因となる細
菌」の総称です。これらの細菌は、何らかのきっかけにより、血管から全身へと入りこんだり、
口腔から気管を通って肺に炎症を起こすことがあります。こういったことから、日頃の自発的に
行っている口腔ケアの見直しを行ってもらうため、商品のご提案、歯周病に関する情報の伝達
を行いました。
今後も地域住民の健康維持のため、健康商品の推売、生活改善の提案を行います。

５、参加者人数
1名

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 口腔ケア提案会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局　沼南店

千葉県柏市大津ヶ丘4-25-5


