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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局 行方麻生店

店舗住所 茨城県行方市麻生1164-4

催事名 骨密度測定会

開催日 2024年3月27日

催事内容

  高齢の方や骨粗鬆症の薬を服用中の方が多い地域なので、骨粗鬆症の予防を目的に実施しました。

  骨ウェーブ測定器を用いて骨の健康状態測定し、結果説明には骨粗鬆にならないための食事のパンフレット
を活用しました。

  医療機関での血管年齢とは違って、健康診断時くらいしか骨密度は測定していないと思われますので、今後
もぜひ活用していきたいと思います。

  「医療機関で検査をして、本日からエビスタ錠60mgを服用し始めることになった。薬局でも検査をして、服用
する意味がわかり参考になりました」という感想をいただきました。

  今後も、早めに周知を行い、事務さんの協力を仰ぐなどして参加人数を増やしていきたいです。

活動写真
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