
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 4 月 23 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局蒲生駅前店

埼玉県越谷市蒲生茜町19-5ソライエアイル越谷蒲生202

2024 年 4 月 20 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

店舗住所

催事名 攻略！メタボクエスト　メタボ予防の健康フェア

開催日

催事内容

地域住民の方々向けに、メタボ予防をテーマとし開催した。講話前に腹囲を簡易
測定し、自身の現状を知ってもらい、その後、メタボについて、予防についてチェッ
クシートを用いながら管理栄養士、薬剤師による講話を行った。また、血管年齢の
測定を行い、血管年齢についての説明も行った。その他個別に管理栄養士による
栄養相談、薬剤師によるお薬相談を実施した。


