
アイン薬局 東所沢店にて、健康サポートイベント
「頭の体操」を開催しました！

所在地 ：埼玉県所沢市東所沢1丁目2-1
営業時間：月・火・木・金 9:00～18:15

水 10:00～18:00
土 9:00～13:45

定休日 ：日・祝日
電話番号：04-2945-5357

アイン薬局 東所沢店

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコミュニケーションを
大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地域の皆さまと薬のこと、健康や介護の
こと等、一緒に考え、地域の健康増進へ貢献していきたいと考えております。

2024年2月20日（火）、アイン薬局 東所沢店（埼玉県所沢市）にて、健康サポートイベン
ト「頭の体操」を開催しました。

健康や認知機能の維持のためにも頭の体操が必要であることを説明した後、手遊びを通じて
認知機能の確認を行いました。
参加された皆さまからは、「簡単な動作でわかりやすく、楽しんで学ぶことができた」等の
お声をいただきました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の方々の健康相談
窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、努めてまいります。
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