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2024 年 3 月 22 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的
　　地域の方々の健康維持・増進のため。
　
２、内容
      受付時、花粉症相談会開催に関する声掛けを行いました。
      薬剤師による、花粉症の対策などについての相談を受け付けました。

３、集客方法
　　店外POPでの事前告知、当日チラシ配布、口頭でのご案内。
　　チラシをお配りしました。
　
４、開催の様子
受付時にお客様にヒノキAPシリーズのリーフレットとサンプルセットを配布しながら、アレルギー
による肌トラブルや「ナサリーズ」という、鼻腔内に噴霧することで、アレルゲンと鼻粘膜の接触
をを防ぎ、アレルギー性鼻炎に伴う症状を緩和するパウダーマスクのご紹介しながら花粉症の
相談がしやすよう、ご紹介をかね声掛けさせて頂きました。
そのなかで、よく聞かれたのが「症状がある時だけアレルギー薬を服用するという」方たちでし
た。薬剤師からアレルギー薬は症状が出た時だけでなく予防としても飲むように説明し、継続的
にしっかりと飲むように指導していました。
今後も引き続き健康相談、栄養相談などを通じ地域の方々の健康をサポートできるよう努めま
す。

５、参加者人数　９名

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 敏感肌対策相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局　松戸店

千葉県松戸市松戸１２９３－２小川ビル１階


