
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 1 月 29 日

株式会社 なの花東日本

なの花薬局つくば並木店

茨城県つくば市並木4-1-3

2024 年 1 月 25 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

地域住民の方向けに栄養相談、講和、ベジミル測定、お薬相談等の血糖値や食生活における
糖摂取をテーマとしてイベントを開催した。
栄養士による講和ではメモを取りながら真剣に聞いてくださったり、参加者からは「健康について
考えるいいきっかけになった」等、健康増進について前向きな言葉をいただきました。
また栄養士による栄養相談会も同時に開催し受診勧奨なども行った。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 今日から始める適糖生活

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


