
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 1 月 14 日

株式会社なの花東日本

なの花薬局蒲生駅前店

越谷市蒲生茜町19-5-202

2024 年 1 月 14 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

管理栄養士による糖質についての講話、ベジミルを用いての野菜摂取度測定、お薬相談を
行った。
講話はクイズ形式の時間もあり、すべての参加者が楽しめる内容jだった。
参加者が積極的に質問をしたりと、活気のあるイベントになった。野菜摂取について、野菜
ジュースでも良いのかといった質問をされた参加者は「野菜を食べないよりはジュースでも良
い、一本を一日分と思わないように気を付けて」との管理栄養士のアドバイスを熱心に聞いて
いた。
イベント参加者の中には、当薬局ではまだお薬をお渡ししたことのない方も来られており、個別

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 糖の健康フェア「今日からはじめる適糖生活」

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


