
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 11 月 27 日

株式会社 健栄

2023 年 10 月 17 日 ～ 23 日

開催店舗名 みずき薬局　大久保店

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

※活動写真を2～３枚添付してください。

店舗住所 千葉県習志野市本大久保3-9-16東光ビル102号室

催事名 ふだんできないお薬の相談会（健康測定会）

開催日

催事内容

■目的：薬局の認知、薬と健康の週間（10/17‐23）の啓蒙活動

■手段・内容
・ お薬手帳を持参していただき相談会を実施
・期間中2日間限定で心電計付き血圧計を使用した健康測定会を実施
・「かかりつけ薬剤師」「ポリファーマシー」の動画を放映

■評価
薬と健康の週間の啓蒙として、「ふだんできないお薬の相談会」を実施しました。
相談会として時間を設けることで、お薬手帳を見ながら併用薬や効能効果や、正しい薬の使い
方など普段はなかなか相談しにくい内容についてもゆっくりお話しできました。
また電計付き血圧計による測定会を実施し、血圧手帳を配布したことで、毎日測定する意義
や、健康維持への関心を高めることができました。


