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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社

開催店舗名 さくら薬局　成田店

店舗住所 千葉県成田市飯田町1-94

催事名 塗り薬の塗り方講座

開催日 2023年8月18日

催事内容

　塗り薬は多種多様で、種類や症状に応じた適正な塗り方があるため、具体的な塗り方を知っていただ
き安全性と有効性を高めることを目的に開催しました。

　塗り薬の正しい塗り方の資料を活用し、お渡ししている塗り薬について、実際の適正量や塗り方をお
見せしながら説明しました。

　参加者からは「今まで塗布量が十分ではなかったかもしれない」「保湿剤とステロイドの順番が改めて
理解できて安心しました」といった感想をちょうだいしました。塗布量や塗り方のイラストも視覚的に捉え
ることで、適正な塗り方の理解を深めていただけた様子です。

　今回は実際に塗り薬が出ている方にお話ししましたが、冬場の保湿剤の使い方なども含め多くの方に
お伝えしていきたいと考えています。

活動写真 ※活動写真を2～３枚添付してください。
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